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Cap-Arcona-Gedenklauf 2023

Der Cap-Arcona-Gedenklauf wurde dieses
Jahr gemeinsam von der Gemeinde Ostsee-
bad Insel Poel und dem Poeler Sportverein am
24 September 2023 erfolgreich durchgefiihrt.
Mit dem Lauf méchten wir an die vielen Tau-
senden Opfer der Cap-Arcona-Tragddie vom
Mai 1945 erinnern. Vertreter von Gemeinde,
Sportverein und des Cap-Arcona-Museums
legten Blumengestecke nieder und legten an-
schliefend, gemeinsam mit den Laufern, eine
Schwelgeminute ein.

Insgesamt 29 Liufer fanden sich zusammen,
um die Strecken von 1.4 Kilometern, 4.3 Kilo-
metern und 11 Kilometern zu bewiltigen.

Im 1 4-Kilometer-Lauf konnte sich Luke Mar-
quardt mit einer Zeit von nur 07:07 Minuten,
den Pokal sichern.
Friedrich Mirow iiberquerte nach 17,39 Minu-
ten als erster Liufer der 4. 3-Kilometer-Strecke
die Zielline.
Die gleiche Strecke gab es auch fiir Nordic
Walker. Dort bekam Ddarte Mirow nach 38:12
Minuten — wie alle Gewinner — den Pokal von
der Poeler Rapskinig Anne Matulat iiberreicht.
Jens Ewald lief in gerade mal 49:29 Minuten die
11-Kilometer-Strecke vom Schwarzen Busch
iiber Gollwitz und zuriick zum Sportplatz.
Nico Behrndt



