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Neuer Rekord zum 8. Poeler Abendlauf

A

1,6-km-Poeler-Abendlauf 2017

488 Teilnehmer aus ganz Deutschland nahmen
am diesjithrigen 8. Poeler Abendlauf teil. Da wir
im vergangenen Jahr 687 Sportler zshlten, die
auf der Strecke waren, konnte das natrlich nicht
der neve Rekord sein. Aber erstaunliche 34 Litu-
fer, die dem Poeler SV angehiren oder fir die
Insel Poel gestartet sind, nahmen am Lauf teil.
Das ist nicht zuletzt ein Ergebnis des Engage-
ments des gesamten Vorbereitungskomitees und
der unermiidlichen Unterstitzung von Ivonne
Fiehring. Dank der hervorragenden Motivierung
durch unseren Lauftrainer und Abteilungsleiter
Niklas Krombach nahmen alle 2wolf Mitglieder
der Laufgruppe an diesem Abendlauf teil.

Im Einzelnen sind das folgende Liufer, die fiir
die Insel Poel liefen:

Uber 400 m startete Hans Palmer Thiel (1.),
Joachim Enver Thiel (2.), Max Muoller (10.),
Armo Siggel (9.). Die in den Klammem stehen-
den Zahlen, sind die jeweiligen Platzierungen in
den einzelnen Altersgruppen.

Uber 1.6 km trauten sich die nachsiehenden
Sportler: Elena Hoffmann (2.), Elina Evers (3.),
Anna-Lena Zehr (11.), Peggy Hoffmann (14.),
Nico Behmdt {3.), Hardy Melde (12.), Leif Ole
Scheffler (11.), Osama Alnwailati Almasri (15.),
Mara Maria Winkler (2.), Leni Will (6.). Fabien-
ne Krombach (6.). Ella Marquardt (7.). Svenja
Krombach (8.), Mette Taeger (10.).

5 km Nordic Walking bewitltigten Anke Wal-
ther und Gudrun Sieder, zwar auBerhalb der
Wertung, aber auch hier zhlte der . .Olympische
Gedanke™.

Start des 10-km-Poeler-Abendlaufes 2017

Der 5-km-Lauf wurde innerhalb des Sportplat-
zes gestartet. Durch den Landtagsabgeordneten,
Tilo Gundlack gemeinsam mit unserer Rapsbli-
tenkonigin Jessika Scharkau wurden folgende
Poeler Sportler auf den Rundkurs geschickt:
Milane Hoffimann (2.), Enja Kretschmer (8.),
als weibliche Teilnehmer, sowie die mdinnlichen
Liufer Moritz Zehr (1.), Eric Luis Ebel (3.).
Marcel Schulz (9.). Enrico Kretschmer (22.) und
Mario Hoffmann (23.).

Piinktlich um 18.00 Uhr gab Bodo Kopnick.
Gemeindevertretervorsteher des Ostseebades
Insel Poel. den Startschuss filr den Hauptlauf.
204 Laufer setzten sich in einem groBen Pulk
in Bewegung. Das Wetter verschlechterte sich
zunchmend. Stohnten die Sportler in der Ver-
gangenheit Ober die relativ groBe Hitze, mussten
sie dieses Jahr den scharfen Kantenwind auf der
Strecke in Kauf nehmen. Dennoch erreichte der
Rostocker Jan Seemann das Ziel nach beachtli-
chen 37:17 Minuten. Dr. Beate Krecklow hatee
bei den Fraven in 42:08 Minuten die Nase vorn.
Die Poeler Niklas Krombach (2.), Heitko Wink-
ler { 4.). Heinz Gorzna (10.), Heino Adam (25.)
und Gabriele Richter (5.) errangen beachtliche
Platzierungen auf der 10-km-Strecke.

Dieses Wetter wie heute kenne ich gut”, meinte
der IT Spezalist Nico Engelen aus Neubran-
denburg, der zurzeit in London lebt. Da er seine
Mutter begleiten sollte, nutzte er die Gelegen-
heit, gleich selbst am Abendlauf teilzunchmen.
Der 6. Platz in seiner Altersklasse bestitigte,
dass er vorab gut trainierte. Die einzelnen Plat-

zierungen konnen aus der nebenstehenden Ta-
belle entnommen werden.

Kerstin Krombach, die in diesem Jahr erstmalig
die Gesamtorganisation itbermommen hat, nutz-
te die Gelegenheit. gleich nach der Exéffnung
durch unsere Birgermeisterin Gabriele Richeer,
allen Organisatoren, Sponsoren, Unterstiitzem
und vor allem den vielen freiwilligen Helfern
zu danken.

Nur wenige Liiufe der Insel hatte der Schweriner
Dietrich Eggers ausgelassen. ., Mein Vetter, Udo
Eggers, einer der ehemaligen Biirgermeister der
Insel, brachte mich durch den Cap-Arcona-Ge-
denklauf auf die Insel”, meinte er, bevor er seine
5-km-Tour bewiltigee.

Der 8. Abendlauf ist der zweite Lauf, der je
nach Platzierung in die Wertung fiir den ,Insel-
Apotheke-Laufcup“geht. Ubergeben wird diese
filr die jeweiligen Sieger im méinnlichen und
weiblichen Bereich Sabine Frick, Inhaberin der
Inselapotheke Kirchdorf. Ambitionen haben
durch die zweifache Teilnahme und Platzierung
Ariane Stapusch, Bentina Krégler und Gabri-
ele Richter sowie Christian Schinke, Andreas
Haack und Frank Rediske.

Beide Sieger der 10-km-Strecke fublerten sich
einheitlich, dass sie gem nach Poel kommen. da
hier eine ausgesprochen familizre Atmosphiire
herrscht, die Strecke optimal und die Organisa-
tion professionell ist.

~Nur durch das Zusammenspiel zwischen Or-
ganisatoren, der Gemeinde, der Freiwilligen
Feverwehr, der Unterstiitzer und der vielen frei-
willigen Helfer kann dieses Event zum Erfolg
werden”, meinte der 1. Vorsitzende des Poeler
SV Rene Lange am Rande der Veranstaltung.
Bereits seit dem ersten Abendlauf baven wir auf
unsere Sponsoren.

Die EGGER-Holzwerkstoffe Wismar, die NPZ-
Hans-Georg Lembke KG Malchow, die Volks-
und Raiffeisenbank eG, die Sparkasse M-NW
und das Gasthaus . To'n Zigenkrog™ in Wismar,
die uns mit materiellen und finanziellen Mitteln
unterstiitzien.

Der SKY-Supermarke stellte Tassen als Ehren-
preise und Wiebke Treu von der Seekiste Tim-
mendorf Glasquader mit dem Poeler Leuchtiurm
zur Verfiigung. Der Lila- Biicker unterstiitzte mit
Backwaren fiir die vielen Helfer und das Hotel
SZur Seemiswe' Kirchdorf mit Essensgutschei-
nen. Familie Paetzold sorgte filr die kulinarische
Betreuung der Helfer, die nach einem reibungs-
losen Arbeitstag eine kostliche Gulaschsuppe
bekamen.
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Danken machten wir der Stadt- und Regional-
planung Dipl.-Ing. Martin Hufmann und dem
Dipl.-Geografen Lars Fricke Wismar, der Klinik
fur Arthroskopische Chirurgie und Sportver-
letzungen Wismar, dem Ingenicurbiiro Moller
GbR Grevesmiihlen, Sport Schefe, dem Lauf-
laden Schwerin, Elektro Plath Wismar, Maler-
meister Kohagen Wismar, EDV-Service Bloth
Kirchdorf, der Insel-Apotheke von Sabine Frick
Kirchdorf, der Insel Fisch GhR Wangem. der
Ostseeklinik Poel Schwarzer Busch, dem Reise-
center am Kagenmarkt Wismar und Biedermann
Optik GmbH Wismar.

Nicht zu vergessen sind der der Férderverein fiir
Kinder und Jugendliche Wismar, der mit dem
Kuchenbasar fiir Spenden fiir die Kinder und
Jugendlichen warb und Sibylle Stepputat fiir die
wunderschénen Gesichter. die sie den Kindern,
teilweise bereits vor dem Lauf anmalte.
Ein ganz besonderer Dank gilt der Freiwilligen
Feuerwehr unter der Fithrung von Bodo Kop-
nick, ohne die diese hervorragende Absperrung
der Strecke., gemeinsam mit den Sportlern des
Pocler SV und unseren Polizisten, nicht mog-
lich gewesen wire. Weiterer Dank gilt Heiko
Winkler. der cine hervorragende Arbeit im Vor-
bereitungskomitee geleistet hat. Ein Lob gilt den
Anwohnern der betroffenen Straen, die gedul-
dig dic Absperrungen in Kauf nahmen und dem
Reiterhof Neuhof, die einen groBen Teil ihrer
Urlauber zur Unterstiitzung gewinnen konnten.
Wilfried Beyer

Zieleinlauf des 5-km-Poeler-Abendlaufes 2017

Das sind die Sieger und Platzier-
ten des 8. Poeler Abendlaufes:

10-km-Lauf (204 Teilnehmer)

mannlich: 1. Jan Seemann (Rostock)

37:17 Minuten, 2. Martin Pankow (Wittenburg)
37:34 Minuten, 3. Andre Scharlock (Rostock)
37:42 Minuten

weiblich: 1. Dr. Beate Krecklow (Rostock)
42:08 Minuten, 2. Nadine Schilf (Neubranden-
burg) 42:47 Minuten, 3. Heike Grunow (Wol-
gast) 44:26 Minuten

S-km-Lauf (135 Teilnchmer)

mannlich: 1. Hannes Kuntermann (Giistrow)
17:44 Minuten, 2. Till Kramp (Neubrandenburg)
18:12 Minuten, 3. Nikita Zarenkov (Wismar)
18:44 Minuten

weiblich: 1. Kim Koslowski (Ludwigslust)
21:47 Minuten, 2. Stephanic Kade (Wismar)
22:15 Minuten, 3. Ronja Pelz (Wismar) 22:57
Minuten

32. Cap-Arcona-Lauf 2017

[

Datum: 10.09.2017
Start: ca. 10.00 Uhr Ehrenmal
Anmeldung: ab 8.30 Uhr Sportplatz
Strecken: —ea. 1.4 km; ca. 2.4 km;
=ca. 4,0 lam; ca. 4,0 km -
(Mordic Walking)
~ea. 11,2 km

Jeder Teilnehmer erhilt eine Urkunde,
jeder Streckensieger einen Ehrenpokal.

Siegerehrung mit Tombola!

1,6-km-Lauf (83 Teilnechmer)

minnlich: 1. Diego Wald (Bergen) 5:46 Minu-
ten. 2. Timon Meyenburg (Waren/Miinitz) 5:57
Minuten. 3. Pepe Pelz (Wismar) 6:04 Minuten
weiblich: 1. Emma Tiedemann (Rostock) 5:28 Mi-
nuten, 2. Pauline Richter (Rostock) 5:29 Minuten,
3. Pauline Sledz (Bergen/Riigen) 5:29 Minuten

400-m-Lauf (47 Teilnehmer)

mannlich: 1. Hans Palmer Thiel (Insel Poel)
1:30 Minuten, 2. Joachim Enver Thiel (Insel
Poel) 1:32 Minuten, 3. Marc Tiedemann (Ros-
tock) 1:36 Minuten

weiblich: 1. Greta WeiBbrod 1:44 Minuten,
2. Maya Masching 1:48 Minuten. 3. Josefine
Meyer 1:53 Minuten

Nordic Walking — 5 km (19 Teilnchmer)
minnlich: 1. Bernd Kolz (Gigelow) 35:43 Mi-
nuten, 2. Florian Gehrig (Ebert) 37:57 Minuten.
3. Hartmut Bruse (Rehna) 40:17 Minuten
weiblich:

1. Katrin Riedl (Ebert) 37:57 Minuten. 2. Mabel
Behnke 40:04 Minuten. 3. Hertha Mahler 45:35
Minuten



