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Die Insel Poel
laufend verbinden

Das soll ja am 31. August 2013 ab 10.00 Uhr
das Motto des erstmaligen Versuches sein, alle
Dérfer, nicht nur mit Wimpeln, sondern auch mit
Lidufern zu verbinden. Deshalb hat sich der Poeler
Sportverein anliisslich der 830-Jahr-Feier und des
90. Jubiliums des Vereins diesen Lauf einfallen
lassen. Da wir allen Einwohnern der Insel die
Gelegenheit geben wollen mitzulaufen, kénnen
wir im Vorfeld nicht genau sagen, wann die Liiu-
fer jeweils den niichsten Ort erreichen werden.
Daniela Hartig hat bereits gemeldet, dass sich in
Weitendorf-Hof 20 Teilnehmer bereiterklirt ha-
ben, mitzulaufen. Wir bitten allerdings um Ver-
stiindnis, dass immer nur der gemeldete Startldufer
ein gesponsertes T-Shirt erhalten kann. Alle Teil-
nehmer kénnen jedoch dem Ablaufplan des Poeler
SV entnehmen, ob etwas Interessantes auf dem
Sportplatz fiir sie dabei ist. Es wird auf jeden Fall
ein Fahrzeug zur Begleitung stehen, welches iiber
die Insel fihrt. Der Vorstand des Poeler SV
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4. Poeler Abendlauf — perfektes Wetter,
super Lauf — neuer Teilnehmerrekord

Ein Blick zum Himmel machte den Organisa-
toren des Poeler SV und der Gemeinde Insel
Poel etwas Angst, da mehrfach am Tage einige
kurze Regenschauer niedergingen. Aber, das
sollte so sein, denn so wurde der Staub auf der
Laufstrecke gebunden.

Der 1.Vorsitzende des Poeler SV Helmuth
Eggert traute seinen Augen nicht, als es immer
mehr Teilnehmer wurden. Insgesamt kamen 466
Liufer. Es stellte sich spiter als Teilnehmerre-
kord heraus.

Bereits um 11.00 Uhr trafen sich die ersten
Helfer, um die Strecke auszuzeichnen, damit
die Teilnehmer die richtigen Bahnen benutzen.
Ivonne Fiehring, die Hauptorganisatorin, iiber-
zeugte sich selbst von der Richtigkeit der Stre-
ckenfiihrung und brachte die Hinweisschilder
personlich an. SchlieBlich hatten die Veranstal-
ter in diesem Jahr auch die 5-km-Strecke ange-
boten, die, wie sich herausstellte, ein zusitzli-
cher Gewinn war. Piinktlich 16.00 Uhr wurden
die Helfer, die in leuchtendem Orange von
HAPPYTEXX ausgestattet waren, in ihre Auf-
gaben eingewiesen. Hier bewies sich emeut,
dass man sich sowohl auf die Kameraden der
Freiwilligen Feuerwehr als auch auf die Sportler
des Vereins verlassen kann. Mara Winkler war
eine der vielen Teilnehmer, die sich bei den
Organisatoren bedankte und bemerkte, dass sie
bei den vielen Liufen, die sie besuchte, noch

nie so viele freiwillige Helfer, wie bei dieser
Veranstaltung, gesehen hat.

Als es beim Start des Bambinilaufes eine kleine
technische Verzogerung gab, wurden die Klei-
nen unruhig. Uwe Thom, als Sprecher, zogerte
es geschickt hinaus und erhdhte die Spannung.
Kaum zu halten waren die Knirpse, deren Jiings-
ter gerade mal zweieinhalb Jahre alt war. Sieger
wurde der Poeler Philipp Hartig, Zweiter Mar-
cell Wittstock und Dritter Sascha von Riiden.
Bei den weiblichen Liufern siegte Johanna
Wolf, vor Paula Krause und Stine Garbrecht.
Erfreulich ist, dass immer mehr Poeler an den

Liufen teilnehmen. Eric Mense, Jan Rajwa Eric
Hartig und Robert Blievernicht waren beim 400-
Meter-Lauf gut platziert. Emmanuelle Martinetz
und Leoni Schulz waren bei den Bambinis unter
den ersten 10 Besten.

Beim Schnupperlauf gingen insgesamt 71 Liu-
fer an den Start. Hier mischten sich sogar ei-
nige Erwachsene mit unter die Starter, die mit
wgefliigelten™ Armen iiber den Zielstrich liefen.
Sie waren zwar nicht die Besten, aber die Lus-
tigsten. Bereits nach 4:56 Min. rannte Maurice
von Riiden iiber den Zielstrich. Eine halbe Stadi-
onlinge hinterher traf der Zweitplatzierte Simon
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Stort der Kinder

Reiseey e, gefolgs vom Damplacziensn Aron
Reiseey Kurz daraud raf die weiblche Siegerin
Nele Tooocker in 5:19 Min gefiolgr voo Chara
Tonecker im Stdion ein. Zeigglesch liel Saeah
Murse Wiedemann ider den Zelsrach. Bei den
Jungen Lefen Muarcel Schalz wad Tiss Oliver
Newbauer sowle Tim Egendod! Ty die lasel
Poel uad bei den MEdehen Jolin Kabl, Emelic
Hoasch, Marie Blicvernacht Carolina Kladon
und Emely Jaghans fie die Pocler Maanschafl,
Diae Polizei wad die Kameraden der Freiwilligen
Feserwele Poel hantess die Stsecke besens lang-
fristig abgespent. Pankzlich um 15.00 Uly war
dann Be Serecke fres

Minlerwesle ondnetes sich die Haupiliufer, Als
alle Teilnchuner pebetens wurden, die Plice wf
der Strabe cisrumchmen, begann cin ochies
Godednge. Da sowold die S-kse- abs auch dic
10-Lon- Edafer gleschasitig stancsen, hildete sach
auf der Swrandsirabe cin nesgger Pulk. Wilsend
die Blirgenmecisierin Gabricle Richier dhe cren
Liufe zum Sun hersserzibien licB. gab der
stellvenrctend: Biegervonsicher Bodo Kip-
ik cinen rimfligen Startichuss, wn & Feld
in Bewegung 2u setzen Die Biegemscisierin
Gabricle Richier uniexbeach extrs fide dicsen
Laut die Hochzeasteicr ihrer Tocheer, um seiba
die 10-Km-Steecke aluolyicsen zu Ldanen.
Gemeissam wurde dic ensie Wegstrecke be-
wiltigl. Ass Wendepuak am Schvwarzen Busch
treonten sach dic Wege, Die S-km-Liufer bega-
ben sach in dee Imke Uferpeomenade, Komen
reciuerhand die SchinBes unserer Onasos Beod-
acheen wad die frioche Fricse geraclien, che sic
am Rectmeoor weadeien wad an den healchen
rectgedockion Hiusern 2umn rweden Mal am
Elsenumal vorbed zum Sportplatz rarGclichanen,
Dic Hauptliafer hatien am Wendepuahl erst
wengee Kilometer rurdchpelegt. Deanoch wur-
den sie ebenfall vom der Schdohein dexr Nater
parallel e Onisee enchidigt. Trotz der As-
strergungen des Laefes hame dex gridiie Ted der
Laufes cinen Blick far die natlirlche Ungebung
uiserer Laufarecke. Nur wenige Meter muasicen
sie auf ciner Bewmatralle darch Gollwitz laufen,
Bercns sl dess Parkplatx hamen sic waoder
Saad umer den Fllen. Gat ceparieent war dic
Genlmkeaution. Alles war bestess vorbeseitet,
damit oder cin oder meleese Gewdnke xu sach
ochmen Konate. Dares lag dee Schifendrall vor
ihoen. Glacklicherweise hutie der Regen den
Staab pebunden. Der Rlcine Ansticg hane es

e wch. Als der Kalteabaler Weg & Sicln war,
wirsde jeder, dass e nicht mely weit war,
Zusichst aber Kamsen dic S-km-Liafer im Ziel
an. Marko Garteechs beaucine fir diese Swre-
che 1X48 Min. Nur cine Schuade dadister lief
Andecs Licsche in das Ziel Der Deiuplaziene
Johwas Stapusch bendtige 19:13 Min.
Eigemlich st die Sacperes liber 5 kin M
Kwaoky cine Marathoalinaferio. Duher satssie
sae sich aufl der busren Swecke sele quilen
Scesit sind die 21:16 Min. fur sic cine Glaz-
feistung. Cindy Keiphe kam in 22:22 Min. als
Zweie wad Gesdne Jenz in 22:38 M als Drane
s Ziel. Hicr wagien sach Aagie Geambow und
Maes Wankler e den Suet. Usser Kurdicekior
Markis Frick lie® es sich aacle achesen, sich
@ber 5000 Meter fir den arsachenden Stallel-
Lol 2¢ teden

Nach unglaublichen 34:50 Min. waf Parick
Kleia im Zs¢l cin. Er hame das Plakas cost cisen
Tag zavor pelesen und sick fir diesen Laufl
crticlosden. Scine weille Anrcise aus Loanues
Bame sich pelotue. Nich nur, dass e als Sieger
cinen Pros mimalun wead sein Pusthock oo sl -
gedcsen wurde, sonders o lemie gleich die
lise] etwin Besser Reanea, Der Zweite, Ben-
jamin Bullinges, lief nach 35:26 Min. liber des
Zickenich. Es dauene sur vier Sekunden, bs
dex Deitie Nils Schabedebeny das Ziel esrcichie
Respels vor der wedlichen Siegerin. Anna [sa-
bel Bige, die mewr 3901 Mis fir diese Suecke
beniitigie. Katja Knospe, die Zweie, erreich-
e dues Ziel in 43:15 Min. und die Drine, Jans
Exner, in 43:51 Mie. Fir den Pocler SV raies
an: Gadvicle Rachier, Samone Gerbet wnd Katja
Sochau, dic in @rer Allersgruppe dea 7. Pl
bedegie. Ebenfalls den 7. Plaz belegie dex Kal-
wahifer Heiko Wiskler, Sehanan Bidun, Rak
Jekob, Lutx Ecker end Jun Dicken trugen sich
dber dic DLRG firr die Basel Poel e Wollgang
Kulladh ix e Pockes, der beseits an den enves
Ireed- wand Cap-Arcons-Liulen telgenommen hat
In seiner Allershlose belegoe or des 100 Pl
Dictrich Eggers, der Schweviacs, der aaf ul-
ken bewohnburen Kontinemien cinen Marathos
geliufes war, afl 2w als Letier cin, warde
aber voa alien Anwesenden bejubelt, da of nach
scinen Ausagen hier und Beue scinen letzen
Lissglauf besarin

Uressimelbar nach scinem EintrefTen wurde dic
Siegerchiung vorgenomessen. Ivoans Ficheing,
Gbergab dem 1 Voesitzendes cine Reihe von Es-

Der dlteste Teiloehmer

inncrengipecisen, die wmsere Bicugen Spoto-
ren speadeten. Gemmeinsam ma Bodo Kopensck
und dess Scharsseisier des Pocler SV Fank
Rodehau clete er die Sponier

Dic Sieger erbichen cinen Polisl sse des Logos
der 350 Jabe-Feier der lasel und dess des 0.

Gebwtsmages des Vereiss, Die Gesamnisaeger
erhiclics Handidchey vout HAPPYTEXX oder
cisen Gueschein fiir cin Essen s Zigenkaog™
in Wismay, Die Zo ciiplatcenen hekamen cae
Poeler Tiose vout der | Seekiste™ Tessseadod
und die Drinplatzienes cine ciamaliy bergevell-
1e Jebilinasstone ror 850-Jahr-Feicr dex bel,
wekhe die Gosesnde sfertgen licl. Alles in
allem war &s e pelusgene Veransualivng, die
den Teilachmenn in Esinncrung biciben wird.
Este Vielzahl der Gande speach sch lobend dber
die gote Orgamisation sas. Dicses Lob wallen
Wi gemn an die vecles Heifer und Umersimzer
wenergeben Abgenmdet wurde der Abesd sl
durch die Schssinksiation des Kndergatens,
dic WalTelacker der Volleyballer des Vereins,
den b lfischverkaul wad die Versorgung durch
dis Sporderbeim. Weserbin umersiinzies dic
Veramaaliung Petrs Slossls, die Ostsecklinik,
EGGER Holaweriaofle Wisoar, Volks- und
Raiffetecnbank Wisenae, Seckeune Tessendind,
dey Zipenkrog Wounar, die Klnik fir Astheosko-
poche Chirungie wad Sportverletamgen Wisoar,
NPZ Lessble, Eos odis, Stall- und Regionalpls-
mang Huftmann, Speebace Meckicoburg-Nood-
wed, Ostseclinik Pod, Galwicle Baver lumsole-
Lien, wad HAPPYTEXX. Due Geaslinke erhichen
wir vono & Gispower Schilossguell GmbH. Um
die lulineiche Verwonung Kissuneme sich dus
Tean des Sportieshesss. En gane besondesss Lob
gebidm der Gemeinde, der Abicilung Volley ball,
der Abicilung Reilen wsd den viclos Helfers dey
Abtcilisg Fullball, Ohee dic Hilfe der Frawilli-
pen Feoerwely wilnden oir ol voo der Mase
der Teilochmer hilven, decs sic 2uss 5. Abendiaf
wiader dabei sen werden.

Dyr Vorstand des Poeler SY
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Cap-Arcona-Lauf 2013

Am Sonntag, dem 8. September 2013 findet in
diesem Jahr der Cap-Arcona-Lauf statt, der un-
ter einem besonderen Zeichen steht. Wir feiern
gemeinsam den 850. Geburtstag der Insel Poel
und das 90. Jubilium des Poeler SV.
Teilnehmer aus mehreren Bundeslindern tref-
fen sich hier, um in unserer schonen Natur die
Schnellsten zu ermitteln.

Der Schnupperkurs iiber 1,4 km wird gern ange-
nommen, da hierbei Alt und Jung an das Laufen
in der Offentlichkeit herangefiihrt werden. Das
hat sich auch beim 4. Poeler Abendlauf erneut
bewiesen. Wir rufen gerade die Liufer auf, an
unserem Lauf teilzunehmen, die allabendlich
allein iiber die Insel laufen, sich ein Herz fassen
und einmal die Atmosphire des gemeinschaft-
lichen Rennens zu erleben. Wir freuen uns iiber
jeden neuen Teilnehmer, da gerade bei diesen
Liufen nicht die groBe ,,Elite™ der Wettkdmpfer
teilnimmt. Die kiirzeste Strecke ist vom Ehren-
mal bis zum Sportplatz. Einmal bis zum Wende-
platz am Schwarzen Busch und zum Sportplatz
ist die zweite Strecke iiber 2,4 km und gemein-

sam mit den Nordic Walkern lduft man 4,0 km
an der Bungalowsiedlung bis zur Wendung am
Reetmoor und zuriick zum Sportplatz.
Wer die Hauptstrecke iiber 11,2 km liduft, startet
am Ehrenmal, nach einer kurzen Kranzniederle-
gung begibt man sich dann in Richtung Wismar
und biegt ab nach Vorwerk. Von dort aus in
Richtung Gollwitz, am Inselhotel vorbei, und
lduft man schlieBlich auf dem Strandweg bis
zum Schwarzen Busch. Danach liuft man erneut
am Ehrenmal vorbei, bis in das Ziel auf dem
Sportplatz. Dort erhilt man neben Pokalen fiir
den Sieger auch noch eine Urkunde fiir jeden
Teilnehmer und wertvolle Preise aus der Tom-
bola, die den Abschluss des Tages bildet.
Die Anmeldung ist ab 8.30 Uhr auf dem Sport-
platz, im ,.Sportlerheim®.
Von dort aus muss man erst mal zum Ehrenmal
laufen. Deshalb ist ein rechtzeitiges Kommen
erforderlich.
Kinder laufen kostenlos, die Erwachsenen haben
eine Startgebiihr von 5 Euro.

Wilfried Beyer



