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Am 10. September um 10.00 Uhr
Start zum CAP-ARCONA-GEDENKLAUF

In diesem Jahr rechnen die Veranstalter mit tiber
100 Teilnehmern am Cap-Arcona-Lauf. Bereits
im Vorfeld teilten die Liufer mit. dass sie gro-
fBes Interesse haben. den Lauf wieder zu einem
Massenvolkslauf auszuweiten. Daher wird auch
erstmals die Disziplin Nordic Walking iiber ca.
5 km angeboten. Neben den ca. 1.8 km und
den ca. 3.6 km wird die Hauptstrecke iiber 11,2
km von den Sportlern gern angenommen. da es
sich auf Poel um eine schone Naturlaufstrecke
handelt.

Eroffnet wird der Laut am Ehrenmal mit einer

Kranzniederlegung und einer kurzen Ansprache
von Birgit Hesse. Vorsitzende des Priiventions-
rates im Landkreis NWM. die auch personlich
an den Start gehen wird. Am Rande des neu

gestalteten Sportplatzes werden neben einer

Hiipfburg fiir unsere Kleinen noch Sport und
Spiele angeboten. Eroffnet wird der Lauf durch

unsere Feuerwehrkapelle, die hoffentlich noch
einige Sportler anlocken wird. Weitere Uber-
raschungen sind vorgesehen. Jeder Sieger wird
einen Pokal erhalten und jeder Teilnehmer in
bekannter Weise eine Urkunde. Wie bereits im
Vorjahr erhiilt jeder Teilnehmer ein Ehren-T-
Shirt. mit dem Aufdruck des Ehrenmales. Daher
ist verstindlich, dass eine Voranmeldung erfor-
derlich ist (Tel.: 038425 20345).

Die Anmeldung aut dem Sportplatz kann bis
spitestens 9.50 Uhr erfolgen. Umkleidemog-
lichkeiten sind im Sportlerheim vorhanden. Un-
ter allen Startnummern werden Preise unserer
Sponsoren ausgelost.

Wir ruten vor allem die Schulklassen auf. dieses
sportliche Ereignis fiir die Verbesserung ihrer
personlichen Fitness zu nutzen.

Wilfried Bever



